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Ma tête en fin
de 2ème quart de

nuit…

Formateur professionnel sur le logiciel de navigation MAXSEA

FORMATION
MOTEUR VOILE

VOILIERS HABITABLES
Guides de Haute Mer (Ecole de Voile Française/Marc LINSKI) :

• Plusieurs stages de 1994 à 2003
• chef de bord (cursus complet effectué) + stage « manœuvres de port »

Glénans :
• stage 15j. habitable côtier sur Dogre Ketch  (8m) à Paimpol en 1983

Ecole DEFIM
(Paris, 1993) :

• Permis « mer » 
(aujourd’hui :
« hauturier »)

• Permis rivière
VOILE LEGERE

Ecole de Voile de Rosbras-Brigneau, des GLENANS, UCPA et autres de 1974 à 1983 :
Tous les ans ±1 mois en dériveur (optimist, vaurien, 420, etc.), puis planche à voile, speed-
sail, char à voile, etc.

DIPLOMES DIVERS COMPETENCES COMPLEMENTAIRES
• CRR (Certificat de radiotéléphoniste

restreint : VHF maritime)
• AFPS (Attestation de Formation aux

Premiers Secours CROIX-ROUGE,
2001)

• CMAS niveau I (Plongée sous-marine)

• Matelotage : Bon niveau (Chaise, écoute, bosse, carrick, etc.)
• Navigation : Formateur sur le logiciel de navigation Maxsea
• Vocabulaire nautique : bonne connaissance de la terminologie

française (essentiellement sur sloop habitable moderne)
• Trilingue : français-anglais-espagnol + compréhension du catalan
• Photographe amateur (Nikon F100+F50 ; focales de 24 à 600mm)

Lacunes : piètre cuisinier (mais excellent à la plonge), mécanicien débutant (juste capable de réamorcer un diesel)

EXPERIENCE NAUTIQUE
MOTEUR :
• Conduite régulière de tous types d’embarcation (de location ou d’amis) depuis mes permis en 1993 :

- jusqu’à 6.5m et 115CV en pneu (Propriétaire d’un Narwhal 580 +90CV)
- jusqu’à 7m et 240CV inboard et outboard en day-cruisers, coques open
pour pratique de la plongée, de la chasse, de la photo, de la balade et surtout du ski nautique (notamment wake-
board depuis l’apparition du « skurf ») : navigation France et étranger

• Jet-Ski à bras : plus de 200H au compteur (toutes conditions de mer) sur mes propres Kawasaki notamment…

VOILE :
• Habitable hauturier (sloops et catas polyester de 8.5 à 15m) : équipier ou navigateur dans liaisons Corse-

continent, Baléares-continent, les anglo-normandes et le Raz-Blanchard, trans-Manche, notamment lors de
convoyages professionnels, et de stages en écoles de voile. Jusqu’à Force 8 établi à ce jour… En fév. 2003,
croisière à 2 de Palma de Mallorca jusqu’à Tunis en passant par Menorque et la Sardaigne sur Donya (Kelt 8.50).

• Habitable cabotage sur monocoques et catas de 8m bois à 18m  alu (ex. : Arpège 9m): nombreux WE comme
équipier / navigateur / chef de bord, ou lors de stages, entre Morbihan et Belle-Ile, Côtes du Nord et Bréhat, Solent,
anglo-normandes, Côte d’Azur.

• Voile légère : en plus du dériveur en écoles, pratique individuelle du funboard essentiellement à Brutal Beach
(Var), du speed-sail (et char à voile) en baie de Somme et en Loire Atlantique.

DIVERS
• Surfeur (Pays Basque français, Costa Rica, Bali) et wake-boarder
• Amateur occasionnel de Chasse Sous-Marine depuis l’âge de 6 ans (apnée jusqu’à 15m)
• Compétiteur national de natation pendant 5 ans (1978 - 1983) : 1 record d'endurance en 1983
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EXPERIENCE PROFESSIONNELLE PARA-NAUTIQUE
Pour consulter CV professionnel complet, voir http://www.metey.com

FORMATEUR SUR LE LOGICIEL DE NAVIGATION MAXSEA

Dans le cadre de ma société VAR21, formations collectives et individuelles, à terre ou embarquées, spécialisée sur

l’utilisation du logiciel Maxsea en plaisance, et avec toutes les interconnexions possibles (radar, AIS, météo, pilote,

centrale de navigation, etc.)

RESPONSABLE OPERATIONNEL D'UN " PRO-SHOP ", MATOS (Mégasport / Sports Prototypes).

Centre d'essai et de location de funboard (planche à voile), après 6 mois au siège comme vendeur. (1986 à 1990)

LOUEUR DE JET-SKIS (Le Pradet – Var) été 88

VENDEUR de coques Open sur le Salon Nautique de Paris 1993

MISSION D'ETUDE EN AMERIQUE CENTRALE Août 1994 à Décembre 1994

(Guatemala, Belize, El Salvador, Honduras, Nicaragua, Costa Rica, et Panama)

Pour le compte d'investisseurs privés, étude économique, juridique, politique et géographique.

Recherche de sites d'implantation pour un complexe hôtelier à vocation sportive (sports nautiques).


